Lyss, 05.10.2025

Liebe Kundinnen, liebe Kunden
Wir haben unsere diesjahrigen Herbstferien im Périgord Purple verbracht — einer der vier Regionen des
wunderschonen Périgord im Siidwesten Frankreichs. Seinen Namen verdankt das ,purple” (purpur) den weinroten
Blittern der Reben, die dort im Herbst die Landschaft in ein Farbenmeer tauchen. Leider waren wir etwas zu frith
dran — Mitte September hatte die Natur thre Farbpalette noch nicht ganz ausgepackt. Doch die Weinberge so weit
das Auge reicht, die charmanten Anwesen und Weingiiter, die zum Degustieren einluden — all das war trotzdem
ein Fest fur die Sinne.
Kaum wieder zu Hause, durfte ich dann das erste Mal einem Winzerfreund am Bielersee beim Traubenlesen helfen.
Was fuir eine Arbeit! Aber auch eine wunderschone Erfahrung. Ich liebe Trauben in jeder Form — nicht nur als
Wein oder Frucht, sondern auch wegen ihrer inneren Kraft.
Habt 1hr gewusst, dass der Traubenkernextrakt — bekannt als OPC — auch in der Kosmetik und
Nahrungsergianzung eine wertvolle Rolle spielt?

OPC gehort zu den stirksten Antioxidantien der Natur. Es schiitzt unsere Zellen vor freien Radikalen, unterstiitzt
das Immunsystem und triigt zur Erhaltung einer gesunden, elastischen Haut bei. Zudem verbessert es die
Durchblutung, stirkt die Gefdsse und hilft, Entziindungsprozesse im Kérper zu reduzieren.
Bei Déesse findet 1hr diesen wertvollen Wirkstoff in zwei meiner Lieblingsprodukte:

@ Chlovella OPC FX

— kombiniert die entgiftende Wirkung der Chlorella-Alge mit den antioxidativen Eigenschaften des OPC aus
Traubenkernen.

— unterstiitzt die Zellgesundheit, hilft bei Miidigkeit und stirkt das Tmmunsystem.

@ Creme OPCplus

— eine reichhaltige Gesichtspflege mit Traubenkernextrakt, Aprikosenkerndl und Karitébutter.

— schiitzt vor vorzeitiger Hautalterung, spendet Feuchtigkeit und sorgt fiir ein samtweiches Hautgefiihl.
Beide Produkte sind wahre , Kraftpakete aus der Natur — sozusagen die Essenz des Herbstes in konzentrierter
Form.

Geniesst die kommenden Wochen mit den ersten bunten Blittern, den sanften Herbstfarben und vielleicht einem
guten Glas Wein in der Hand. *®
Ich wiinsche Euch eine goldene, genussvolle Herbstzeit!

Herzliche Griisse
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